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,Nigdy nie bede jak moja mama!” - warsztaty wsparcia psychologicznego dla rodzicow

Palac Mlodziezy w Bydgoszczy zaprasza na pierwsze w tym roku szkolnym warsztaty
skierowane do rodzicéw zdolnych i utalentowanych dzieci oraz mlodziezy — ,,Nigdy nie
bede jak moja mama!”

Spotkanie odbedzie si¢ 29 wrze$nia 2017 r. (pigtek) o godz. 16:00 w Patacu Mlodziezy
w Bydgoszczy w sali nr 115. Celem warsztatow z cyklu ,,Niezwykly umyst a funkcjonowanie
w rodzinie” jest wsparcie psychologiczne rodzicow, ktoérych dzieci przejawiaja wybitne
zdolnosci.

Uczestniczac w sztafecie pokolen nasigkamy pewnymi zachowaniami. Bardzo czgsto
postepujemy tak, jak wobec nas albo wobec innych 0sob postepowali nasi rodzice. Dotyczy to
zaréwno zachowan, ktére nam si¢ podobaja, jak i tych, ktore trudno nam bylo zaakceptowac.
Czy zatem jestesSmy "skazani" na powtarzanie roznych rodzinnych sytuacji? Jako dziecko
mowitem/tam : "Nie bede si¢ tak zachowywaé jak moja mama/tata ", a jednak...w stosunku
do swoich dzieci postepuje podobnie?

Serdecznie zapraszam do uczestnictwa w warsztacie!
Wstep bezptatny!

Program wydarzenia obejmuje warsztaty polgczone z dyskusjg. Spotkanie poprowadzi
psycholog Magdalena Dunajska.

Przewidziany czas spotkania - ok. 3 godziny.

Zgloszen dokonywaé nalezy do 27 wrzesnia 2017 r. (Sroda) u koordynatora programu
»Zdolni znad Brdy” - Moniki Grzybowskiej:

e-mail: tmg@palac.bydgoszcz.pl

tel.: 52 321 00 81 w. 333




